В неделю сыропустную, изгнание Адамово. 


Бдение обычное.


В субботу вечера, 


по предначинательном псалме, стихословим: Блаже=н муж: кафисму всю.


На Го=споди воззва=х: поставим стихов 10. И поем Осмогласника на 6, сиесть воскресны 3 и Анатолиевы 3. 


Таже и Триоди 4 стихиры глас 6:


Подобен: Всю отложи=вше:


Стих: От стра=жи у=тренния до но=щи, от стра=жи у=тренния,/ да упова=ет Изра=иль на Го=спода.


Созда=тель мой Госпо=дь,/ персть от земли= прие=м мя,/ живоно=сным дунове=нием вдуши=в оживи=,/ и почте= на земли= нача=льствующа ви=димыми все=ми,/ и а=нгелом купножи=теля./ Сатана= же льсти=вый, сосу=д зми=я употреби=в,/ сне=дию прельсти=, и Бо=жия сла=вы разлучи=,/ и преиспо=днейшей смерти предаде= в зе=млю:\ но я=ко Влады=ка и Благоутро=бен, па=ки воззови=.


Стих: Яко у Го=спода ми=лость и мно=гое у Него= избавле=ние/ и Той изба=вит Изра=иля от всех беззако=ний его=.


Оде=жды Боготка=нныя совлеко=хся окая=нный,/ Твое= Боже=ственное повеле=ние преслу=шав, Го=споди,/ сове=том врага=, и смоко=вным ли=ствием,/ и ко=жными ри=зами ны=не облеко=хся;/ по=том бо осужде=н бых хлеб тру=дный сне=сти;/ те=рние же и волче=ц мне принести=,/ земля= проклята= бысть./ Но в после=дняя ле=та Воплоти=выйся от Де=вы,\ воззва=в мя введи= па=ки в рай.


Стих: Хвали=те Го=спода вси язы=цы/ похвали=те Его= вси лю=дие.


Раю= всечестны=й, красне=йшая добро=то,/ Богозда=нное селе=ние,/ весе=лие неконча=емое и наслажде=ние,/ сла=во пра=вед�ных, проро=ков красото=,/ и святы=х жили=ще,/ шу=мом ли=ствий Твои=х Соде=теля всех моли=,/ врата= отве=рсти ми, я=же преступле=нием затвори=х,/ и сподо=битися дре=ва живо=тнаго прия=ти,\ и ра=дости, ея=же пре=жде в Тебе= наслади=хся.


Стих: Яко утверди=ся ми=лость Его= на нас/ и и=стина Госпо=дня пребыва=ет во век.


Ада=м изгна=н бысть из рая= преслуша=нием,/ и сла=дости изве=ржен,/ же=нскими глаго=лы прельще=нный,/ и наг седи=т, села=, увы= мне, пря=мо рыдая=./ Те=мже потщи=мся вси вре=мя подъя=ти поста=,/ послу=шающе Ева=нгельских преда=ний;/ да си=ми благоуго=дни бы=вше Христу=,\ рая= жили=ще па=ки восприи=мем.


Слава, глас 6:


Се=де Ада=м пря=мо рая=,/ и свою= наготу= рыда=я пла=каше:/ увы= мне,/ пре=лестию лука=вою увеща=нну бы=вшу/ и окра=дену и сла=вы удале=ну,/ увы= мне,/ простото=ю на=гу,/ ны=не же недоуме=нну!/ Но, о раю=,/ ктому= твоея= сла=дости не наслажду=ся;/ ктому= не узрю= Го=спода и Бо=га моего= и Созда=теля:/ в зе=млю бо пойду=,/ от нея=же и взят бых,/ Ми=лостиве Ще=дрый, вопию= Ти:\ поми=луй мя па=дшаго.


И ныне, догматик гласа. Све=те ти=хий: 


Вход.


На литии стихира храма.


Слава, глас 6:


Со=лнце лучи= скры,/ луна= со звезда=ми в кровь преложи=ся,/ го=ры ужасо=шася, хо=лми вострепета=ша,/ егда= рай заключи=ся./ Исходя= Ада=м рука=ма бия= в лице=, глаго=лаше:\ Ми=лостиве, поми=луй мя па=дшаго.


И ныне, Богородичен:


Та=инственно воспева=ем Тя Богоро=дице Мари=е,/ яви=лася еси= престо=л Вели=каго Царя=,/ сень всесвята=я, небе=с ши=ршая,/ херуви=мская колесни=ца,/ вы=шшая же серафи=мов, черто=г сла=вы;/ из Тебе= бо про=йде воплоти=выйся всех Бог.\ Того= моли= спасти=ся душа=м на=шим.


На стиховне, Осмогласника. 


Слава, глас 6:


Изгна=н бысть Ада=м из рая= сне=дию,/ те=мже и седя= пря=мо сего= рыда=ше,/ стеня= умили=тельным гла=сом, и глаго=лаше:/ увы= мне, что пострада=х окая=нный аз:/ еди=ну за=поведь преступи=х Влады=чню,/ и благи=х вся=ческих лиши=хся!/ Раю= святе=йший,/ мене= ра=ди насажде=нный быв,/ и Евы ра=ди затворе=нный,/ моли= тебе= Сотво=ршаго, и мене= Созда=вшаго,/ я=ко да Твои=х цвето=в испо=лнюся./ Те=мже и к нему= Спас:/ Моему= созда=нию не хощу= поги=бнути,/ но хощу= сему= спасти=ся,/ и в позна=ние и=стины приити=,\ я=ко гряду=щаго ко Мне не изгоня=ю вон.


И ныне, Богородичен:


Творе=ц и Изба=витель мой, Пречи=стая,/ Христо=с Госпо=дь из Твои=х ложе=сн проше=д,/ в мя оболки=йся,/ пе=рвыя кля=твы Ада=ма свободи=./ Те=мже Ти, Всечи=стая,/ я=ко Бо=жии Ма=тери же и Де=ве вои=стинну/ вопие=м немо=лчно:/ ра=дуйся, а=нгельски, ра=дуйся Влады==чице,/ Предста=тельство и Покро=ве,\ и спасе=ние душ на=ших.


Ны=не отпуща=еши: По Трисвятом тропарь Богоро=дице Де=во: трижды.





На утрени,


на Бог Госпо=дь: тропарь воскресен дважды. 


Слава, и ныне, Богородичен.


Обычное стихословие.


И полиелей, припеваем же и третий псалом, На река=х Вавило=нских: 


якоже указася в неделю о блудном сыне. И абие, Ангельский собо=р:


Hачинаем же чести первую книгу шестоднева Златоустаго.


Степенны и прокимен гласа. Вся=кое дыха=ние: 


Евангелие утреннее. Воскресе=ние Христо=во: и псалом 50.


Слава, глас 8: Покая=ния отве=рзи ми две=ри: и прочее. 


Каноны Октоиха: Воскресен, со ирмосом на 4, Крестовоскресен на 2 и Богородицы на 4, и Триоди на 6.


Катавасия Триоди, глас 6: 


Песнь 1:


Яко по су=ху пешеше=ствовав Изра=иль,/ по бе=здне стопа=ми,/ гони=теля фарао=на/ ви=дя потопля=ема,\ Бо=гу побе=дную песнь пои=м, вопия=ше.


Гряди= душе= моя= стра=стная, пла=чи твоя= дея=ния дне=сь, помина=ющи пе=рвое обнаже=ние во Еде=ме, и=мже изгна=на еси= от сла=дости, и непреста=нныя ра=дости.


От мно=гаго благоутро=бия и щедро=т, Созда=телю тва=ри, и Тво=рче все=х, от пе=рсти оживи=в мя пре=жде, запове=дал еси= пе=ти Тя со а=нгелы Твои=ми.


Ра=ди бога=тства бла=гости, Ты сади=ши Созда=телю и Го=споди, ра=йскую сла=дость во Еде=ме, повелева=я ми наслажда=тися кра=сных и сла=дких, и немимотеку=щих плодо=в.


Слава: Увы= мне душе= моя= окая=нная, су=щих во Еде=ме наслажда=тися прия=ла еси= вла=сть от Бо=га, не я=сти же ве=дения плода= повеле=на была= еси=: вску=ю преступи=ла еси= зако=н Бо=жий;


Богоро=дичен: Богороди=тельнице Де=во, яко Ада=мова Дщи по ро=ду, по благода=ти же Христу= Бо=гу Роди=тельница, мене= изгна=ннаго от Еде=ма, ны=не воззови=.


Катавасию же поем ирмосы настоящаго канона: Яко по суху:


Песнь 3:


Несть Свят,/ я=коже Ты, Го=споди Бо=же мой,/ вознесы=й рог ве=рных Твои=х, Бла=же,/ и утверди=вый нас на ка=мени\ испове=дания Твоего=.


Зми=й льсти=вый не=когда че=сти мое=й позави=дев пошепта= ле=стию Е=ве во у=ши, от нея=же аз прельсти=вся изгна=н бых, увы= мне=, от ли=ка жи=зни.


Ру=ку просте=р де=рзостно, вкуси=х дре=ва разу=мнаго, его=же повеле= мне= Бо=г ника=коже причасти=тися, и Боже=ственныя славы отве=ржен бых го=рце.


Слава: Увы= мне= стра=стная моя= душе=, ка=ко не позна=ла еси= пре=лести; ка=ко не ощути=ла еси= льще=ния, и за=висти вра=жия; но помрачи=лася еси= умо=м, и преступи=ла еси= за=поведь Созда=теля твоего=.


Богородичен: Упова=ние и Покро=в мо=й Чи=стая, обнаже=ние дре=вле покры=вшая, еди=на, па=дшаго Ада=ма, Рождество=м Твои=м Чи=стая, в нетле=ние па=ки облецы= мя.





Седален, глас 4. 


Подобен: Удивися Иосиф:


Изгна=н бысть Ада=м от ра=йския сла=дости, сне=дию го=рькою в невоздержа=нии за=поведи не сохрани= Влады=чни, и осуди=ся де=лати зе=млю, от нея=же взя=т бы=сть сам: пото=м же= мно=гим я=сти хле=б сво=й. Те=мже мы возлю=бим воздержа=ние, да не вне рая= возрыда=им, я=коже он, но в него= вни=дем.


Слава, иный, глас 4.


Подобен: Вознесыйся: 


Hы=не вре==мя доброде=телей яви=ся, и при две=рех Судия=, не скорби=м: но прииди=те постя=щеся принесе=м сле=зы, умиле=ние и ми=лостыню, зову=ще: согреши=хом па=че песка= морска=го: но осла=би всем всех Свободи=телю, да восприи=мем нетле=нный вене=ц.


И ныне, Богородичен.


Hе умолчи=м никогда= Богоро=дице, си=лы Твоя= глаго=лати недосто=йнии: аще бо ты не бы предстоя=ла моля=щи, кто бы на=с изба=вил от толи=ких бед; кто же бы сохрани=л до ны=не свобо=дны; не отсту=пим Влады=чице, от Тебе=: Твоя= бо рабы= спаса=еши при=сно от вся=ких лю=тых.


Таже чтение Богослова в язву града, егоже начало: Что решите чин похваляемый; И творим даяния два.


Песнь 4:


Христо=с моя= си=ла,/ Бог и Госпо=дь,/ честна=я Це=рковь/ Боголе=пно пое=т взыва=ющи,\ от смы=сла чи=ста о Го=споде пра=зднующи.


Че=сти сподо=бихся аз стра=стный, от Тебе= Влады=ки во Еде=ме: увы= мне=, ка=ко прельсти=вся. и диа=волом позави=девся, отве=ржен бых от лица= Твоего=;


Мене= рыда=йте а=нгельстии чи=нове, рая= добро=ты, и садо=в та=мошнее благоле=пие, прельсти=вшагося злополу=чно, и Бо=га отве=ргшагося.


Лу=же блаже=нный, са=дове богосажде=ннии, рая= красото=, ны=не о мне= сле=зы пролива=йте, от листо=в, я=коже от о=чию, обнаже=ннем и стра=ннем сла=вы Бо=жия.


Слава: Hе ктому= ви=жу тебе=, ни наслажда=юся пресла=дкия твоея= и Боже=ственныя све=тлости, всечестны=й раю=: на=г бо пове=ргся в зе=млю, прогне=вая Сотво=ршаго.


Богородичен: Свята=я Влады=чице, отве=рзшая рая= врата= все=м ве=рным, я=же Ада=м заключи= преступле=нием иногда=, врата= ми=лости мне отве=рзи.


Песнь 5:


Бо=жиим све=том Твои=м, Бла=же,/ у=тренюющих Ти ду=ши лю=бовию озари=, молю=ся,/ Тя ве=дети, Сло=ве Бо=жий,/ Истин�наго Бо=га,\ от мра=ка грехо=внаго взыва=юща.


Позави=дев дре=вле мне= вра=г, в раи= благополу=чна жития= человеконенави=стник, в виде=нии зми=я мне запя=т, и сла=вы присносу=щныя стра=нна мя показа=.


Рыда=ю и пла=чу душе=ю, и очесе=м ищу= мно=жества сле=з прилага=ти, егда= воззрю= и позна=ю мою= наготу=, ю=же име=х от преступле=ния.


Слава: От земли= созда=н бых руко=ю Бо=жиею, па=ки же возврати=тися в зе=млю аз стра=стный слы=шах: кто мене= не воспла=чет, отринове=ннаго от Бо=га, и Еде=мом ад измени=вшаго;


Богородичен: Черто=г сла=вы Тя та=йный вси= возвеща=ем ве=рнии, Богороди=тельнице Всенепоро=чная.  Те=мже молю= Тя= Чи=стая: испа=дшаго мя черто=га ра=йска, сво=йственна сотвори=.


Песнь 6:


Жите=йское мо=ре/ воздвиза=емое зря напа=стей бу=рею,/ к ти=хому приста=нищу Твоему= прите=к вопию= Ти:/ возведи= от тли живо=т мой,\ Многоми=лостиве.


Оде=ждею мя обле=кл еси= боготка=нною Спа=се, во Еде=ме, яко Благоутро=бен: аз же Твою= преступи=х за=поведь, ве=ровав льсти=вому, и наг ви=дехся окая=нный.


Душе= всестра=стная моя=, удали=лася еси= от Бо=га, невнима=нием твои=м ра=йскаго лиши=лася еси= наслажде=ния, от а=нгел разлучи=лася еси=, во тлю= ввела=ся еси=: о паде=ния!


Слава: Поми=луй, уще=дри Вседержи=телю Бо=же, Твое=ю руку= творе=ние, не пре=зри мене=, молю=ся, Бла=же, отлучи=вшаго себе= сама=го от ли=ка а=нгел Твои=х.


Богородичен: Марие= богозва=ная, Госпоже= вся=ческих, я=ко ро=ждшая Го=спода Царя= все=х и Изба=вителя, плене=на мя су=ща от ра=йския сла=вы, воззови=.


Кондак, глас 6:


Прему=дрости Наста=вниче, смы=сла Пода=телю,/ нему=дрых Наказа=телю, и ни=щих Защи=тителю,/ утверди=, вразуми= се=рд�це мое=, Влады=ко!/ Ты даждь ми сло=во, Отчее Сло=во,/ се бо устне= мои= не возбраню=,/ во е=же зва=ти Тебе=:\ Ми=лостиве, поми=луй мя па=дшаго.


Икос: Се=де Ада=м тогда= и пла=кася, пря=мо сла=дости рая=, рука=ма бия= лице=, и глаго=лаше: Ми=лостиве, поми=луй мя па=дшаго.


Ви=дев Ада=м а=нгела изри=нувша, и затвори=вша Боже=ственнаго са=да две=рь, воздохну=в вельми=, и глаго=ла: Ми=лостиве, поми=луй мя па=дшаго.


Споболи= раю стяжа=телю обнища=вшему, и шу=мом твои=х ли=ствий умоли= Соде=теля, да не затвори=т тя: Ми=лостиве, поми=луй мя па=дшаго.


Ра=ю вседоброде=тельный, всесвяты=й, всебога=тый, Ада=ма ра=ди насажде=нный, и ра=ди Е=вы заключе=нный, умоли= Бо=га о па=дшем: Ми=лостиве, поми=луй мя па=дшаго.


Конец кондака припеваем и к икосу, четырежды.


Песнь 7:


Росода=тельну у=бо пещь/ соде=ла Ангел/ преподо=бным отроко=м,/ халде=и же опаля=ющее/ веле=ние Бо=жие,/ мучи=теля увеща= вопи=ти:\ благослове=н еси= Бо=же оте=ц на=ших.


Влады=чествуяй все=ми ве=ки Го=споди, созда=вый мя= во=лею Твое=ю, зави=дена мя льсти=вым зми=ем иногда=, и Тебе= прогне=вавшаго Спа=се, не пре=зри Бо=же, но воззови= мя.


Сту=дными оде=ян оде=ждами, увы= мне=, вме=сто одеяния светоза=рнаго, пла=чу моея= поги=бели, Спа=се, и ве=рою вопию= Ти Благи=й: не пре=зри Бо=же, но воззови= мя.


Слава: Уязви= зми=й вселука=вый всю= мою= ду=шу лука=вно, ра=йския же сла=дости изгна=на сотвори=: но о Благосе=рде Спа=се, не пре=зри яко Бог, но воззови= мя.


Богородичен:  Моле=бное мое моле=ние Всенепоро=чная приими= ми=лостию Твое=ю, и проще=ние прегреше=ний да=ждь ми Чи=стая, рыда=ньми вопию=щему приле=жно: не пре=зри Блага=я, но воззови= мя.


Песнь 8:


Из пла=мене преподо=бным ро=су источи=л еси=,/ и пра=веднаго же=ртву водо=ю попали=л еси=;/ вся бо твори=ши, Христе=, то=кмо е=же хоте=ти,\ Тя превозно=сим во вся ве=ки.


Дарми= многообра=зными дре=вле, поче=л еси= руку= Твое=ю де=ло, Еди=не Человеколю=бче: зми=й же лю=тый свиста=нием прельсти=, увы= мне, настоя=щих благ обнажи=в.


Вску=ю сове=та го=рькаго послу=шала еси, и Боже=ственнаго повеле=ния была= еси преслу=шна; увы= мне смире=нная душе=, Бо=га оскорби=вшая: Его=же при=сно сла=вити учине=на еси со а=нгелы!


Благослови=м Отца= и Сы=на, и Свята=го Ду=ха, Го=спода:


Га=дом и звере=м влады=чица бы=вши, га=ду душетле=нному ка=ко собесе=довала еси, сове=тника прии=мши я=ко пра=ваго, льсти=ваго; о твоего= прельще=ния, душе= моя= всестра=стная!


Богородичен: Светоно=сное Селе=ние Тя Бо=жия воплоще=ния, воспева=ем Мари=е Богоблагода=тная: те=мже мя лю=те омраче=нна страстьми=, просвети= све=том ми=лости, Наде=жде ненаде=жных.


Хва=лим, благослови=м, покланя=емся Го=сподеви:


Таже: Честне=йшую:


Песнь 9:


Бо=га челове=ком невозмо=жно ви=дети,/ на Него=же не сме=ют чи=ни Ангельстии взира=ти;/ Тобо=ю же, Всечи=стая, яви=ся челове=ком/ Сло=во воплоще=нно,/ Его=же велича=юще,/ с небе=сными во=и \Тя ублажа=ем.


Сла=док вку=с пло=д ра=зума во Еде=ме яви= ми ся насы=щшемуся сне=ди, в же=лчь же бысть коне=ц его=. Увы= мне= душе= стра=стная, ка=ко невоздержа=ние тя ра=йскаго яде=ния стра=нна сотвори=;


Бо=же все=х, ми=лости Го=споди, на мое= смире=ние Благоутро=бне призри=, и не дале=че посли= мя Боже=ственнаго Еде=ма, я=ко да зря= добро=ты, отону=дуже испадо=х, потщу=ся па=ки рыда=ньми восприя=ти я=же погуби=х.


Рыда=ю, стеню= и пла=чу, херуви=мы с пла=менным ору=жием зря=, Еде=ма вход стрещи= повеле=нныя, всем престу=пником, увы=! непристу=пный, а=ще не Ты= невозбра=нен Спа=се той сотвори=ши ми=.


Слава: Дерза=ю мно=жеству ми=лости Твоея= Христе= Спа=се, и Боже=ственных ре=бр Твои=х Кро=ви, Е=юже освяти=л еси= естество= челове=ческое, отве=рзл же еси= врата= Тебе= служа=щым ра=йская Бла=же, пре=жде заключе=ная Ада=му.


Богородичен: Жи=зни Две=ре непроходи=мая, у=мная, Де=во Богоро=дице Безневе=стная, ра=йская врата= заключе=нная ми пре=жде отве=рзи Твои=ми моли=твами, я=ко да сла=влю Тя по Бо=зе мою= Помо=щницу, и держа=вное Прибе=жище.


Таже: Свя=т Госпо=дь Бо=г:


Ексапостиларий воскресный.


Слава, настоящий:


Подобен: Жены услышите:


Заповедь Твою Господи, преслушав окаянный, и обнажен Твоея славы, студа исполнихся, увы мне! и сладости изриновен есмь райския благоутробне. Милостиве, помилуй лишившася  праведно благости Твоея.


И ныне, иный. 


Подобен: Со ученики идем:


Изгнана бывша Господи рая первее снедию древа, ввел еси паки Крестом и страстию Твоею Спасе и Боже мой, имже нас утверди пост совершити чистолепно, и Божественному востанию Поклонитися, Пасце спасительней, Тя Рождшия молитвами.


Hа хвалитех стихиры осмогласника воскресны 4: и восточен един.


 И Триоди сия, самогласны, глас 5:


Стих: Хвали=те Его= в кимва=лех доброгла=сных, хвали=те Его= в кимва=лех восклица=ния,/ вся=кое дыха=ние да хва=лит Го=спода.


Увы= мне, Ада=м рыда=нием возопи=,/ я=ко змий и жена= Боже=�ственнаго дерзнове=ния изри=нуша мя;/ и ра=йския сла=дости дре=ва сне=дь отчужди=./ Увы= мне, не терплю= про=чее поноше=ния;/ иногда= царь сый земны=х всех созда=ний Бо=жиих,/ ны=не пле=нник яви=хся от еди=наго беззако=ннаго сове=та;/ и иногда= сла=вою безсме=ртия облече=н сый,/ умерщвле=ния ко=жу, я=ко сме=ртный окая=нно обношу=./ Увы= мне, кого= рыданий соде=йственника сотворю=?/ Но Ты, Человеколю=бче, от земли= Созда=вый мя,/ во благоутробие оболки=йся,\ рабо=ты вра=жия свободи=, и спаси= мя.


Стих: Испове=мся Тебе=, Го=споди, всем се=рдцем мои=м,/ пове=м вся чудеса= Твоя=.


По=прище доброде=телей отве=рзеся,/ хотя=щии страда=ль-чествовати вни=дите,/ препоя=савшеся до=брым поста= по=двигом:/ зако=нно бо страда=льчествующии,/ пра=ведно венча=ются./ И восприи=мше всеору=жие креста=,/ врагу= сопроти=вимся,/ я=ко сте=ну неруши=мую иму=ще ве=ру,/ и я=ко щит моли=тву, и шлем ми=лостыню,/ вме=сто меча= пост, и=же отсека=ет от се=рдца всю зло=бу.\ Творя=й сия=, и=стинный прии=мет вене=ц от Всецаря= Христа= в день су=дный. 


Глас 6:


Стих: Возвеселю=ся и возра=дуюся о Тебе=,/ пою= Имени Твоему=, Вы=шний.


Ада=м из рая= отго=нится,/ пи=щи причасти=вся, я=ко преслу=шник;/ Моисе=й Богови=дец бысть,/ посто=м о=чи душе==вныя очи=стив./ Те=мже рая= жи=телие бы=ти возжеле=вше,/ измени=мся от неполе=зныя пи=щи,/ и Бо=га зре=ти жела=юще,/ Моисе=йскую четвери=цу десяти=ц пости=мся,/ моли=твою и моле=нием чи=сто терпя=ще;/ утоли=м душе==вныя стра=сти,/ отжене=м плотски=я сла=сти,/ ле=гцы к го=рнему ше=ствию пре=йдем,/ иде=же а=нгельстии ли=цы немо=лчными гла=сы Неразде=льную воспева=ют Тро=ицу,/ зре=ти недоуме=нную добро=ту и Влады=чню./ Та=мо сподо=би нас, Сы=не Бо=жий Жизнода=вче/ на Тя наде=ющихся,/ ликова=ти со а=нгельскими во=инствы,/ ро=ждшия Тя Ма=тере, Христе=, моли=твами,\ и апо=стол, и му=ченик, и преподо=бных.


Стих: Воскресни=, Го=споди Бо=же мой, да вознесе=тся рука= Твоя=,/ не забу=ди убо=гих Твои=х до конца=.


Приспе= вре=мя, духо=вных подвиго=в нача=ло,/ на де=моны побе=да,/ всеору=жное воздержа=ние,/ а=нгельское благоле=пие,/ к Бо=гу дерзнове=ние:/ тем бо Моисе=й бысть Зижди=телю собесе=дник,/ и глас неви=димо в слу=хи прия=т./ Го=споди, тем сподо=би и нас поклони=тися Твои=м страсте=м,/ и свято=му воскресе=нию,\ я=ко Человеколю=бец.


Слава, тойже. И ныне: Преблагослове=нна еси=: Славословие великое и отпуст.


И обычная литиа в паперти, в нейже поем: Слава, и ныне: стихиру евангельскую.


Совокупляем же и час 1-й. И чтутся оглашения преподобнаго отца нашего Феодора Студита, и отпуст.


На Литургии,


блаженна гласа, на 6, и от канона Триоди песнь 6-я, на 4. Прокимен, глас 8: Помоли=теся и воздади=те Го=сподеви Бо=гу на=шему. Стих: Ве=дом во Иуде=и Бог, во Изра=или ве=лие Имя Его=. Апостол к римляном, зачало 112. Аллилуия, глас 6: Бла=го есть испове=датися Го=сподеви, и пе=ти Имени Твоему= Вы=шний. Евангелие от Матфея, зачало 17. Киноник: Хвали=те Го=спода с не=бес:


Подобает ведати, яко от сея недели даже до Воздвижения Честнаго Креста, упраждняется полиелей: поется же токмо во бдениих Владычних праздников, и великих святых.





В туюжде неделю сырную вечера,


стихословим предначинательный псалом, посем мирная ектения.


Стихословия не бывает.


На Го=споди воззва=х: поставим стихов 10. И поем 4 стихиры покаянны от Осмогласника на ряду гласа, яже суть писаны две на стиховне вечерни и две на утренней стиховне в понедельник [Такожде и в прочия недели, даже до пятыя недели Святыя Четыредесятницы]. 


И Триоди 3 стихиры, глас 2.


Подобен: Егда= от дре=ва:


Стих: Аще беззако=ния на=зриши, Го=споди, Го=споди, кто постои=т?/ я=ко у Тебе= очище=ние есть.


Воздержа=нием те=ло смири=ти вси потщи=мся,/ боже=ственное преходя= по=прище непоро=чного поста=/ и моли=твами и слеза=ми/ Го=спода спаса=ющаго нас взы=щем,/ и забве=ние зло=бы всеконе=ч�ное сотвори=м, вопию=ще:/ согреши=хом Ти, спаси=,/ я=коже дре=вле ниневи=тяны, Христе= Царю=,/ и о=бщники ны сотвори= Небе=сного Ца=рствия,\ Благоутро=бне.


Стих: Имене ра=ди Твоего= потерпе=х Тя Го=споди, потерпе= душа= моя= в сло=во Твое,/ упова= душа= моя= на Го=спода.


Себе= отчаява=ю, помышля=я дела= моя=, Го=споди,/ вся=каго муче=ния досто=йная;/ се бо презре=в честны=я Твоя=, Спа=се, за=поведи,/ блу=дно мое= житие= ижди=х./ Те=мже молю=ся,/ ту=чами мя покая=ния очи=стив,/ посто=м и моле=нием, я=ко Еди=н Ми=лостивый, просвети=,/ и не гнуша=йся мене=\ Благоде=телю все=х, и Преблаги=й.


Стих: От стра=жи у=тренния до но=щи, от стра=жи у=тренния,/ да упова=ет Изра=иль на Го=спода.


По=стное вре=мя све=тло начне=м,/ к подвиго=м духо=вным себе= подложи=вше,/ очи=стим ду=шу, очи=стим пло=ть,/ пости=м�ся я=коже в сне=дех от вся=кия стра=сти,/ доброде=тельми наслажда=ющеся ду=ха:/ в ни=хже соверша=ющеся любо=вию,/ да сподо=бимся вси ви=дети всечестну=ю страсть Христа= Бо=га,/ и Святу=ю Па=сху,\ духо=вно ра=дующеся.


И Минеи стихиры рядовому святому, 3. Аще имать святый, Слава: стихиру само�гласну. Аще ли несть, Слава, и ныне: Богородичен во глас Минеи, от менших. Вход с кадильницею. Све=те ти=хий:


Прокимен великий, глас 8:


Не отврати= лица= Твоего= от о=трока Твоего=, я=ко скорблю=, ско=ро услы=ши мя./ Вонми= души= мое=й, и изба=ви ю.


Стих: Спасе=ние Твое= Бо=же, да прии=мет мя.


Стих: Да у=зрят ни=щии, и возвеселя=тся.


Стих: Взыщи=те Бо=га, и жива= бу=дет душа= ва=ша.


И паки высочайшим гласом: Не отврати= лица= Твоего=:


Таже, Сподо=би Го=споди: и ектения просительная.


На стиховне стихиры самогласны


Глас 4:


Возсия= благода=ть Твоя= Го=споди,/ возсия= просвеще=ние душ на=ших./ Се вре=мя благоприя=тное, се вре=мя покая=ния,/ отложи=м дела= тьмы=,/ и облече=мся во ору=жие све=та;/ я=ко да преплы=вше поста= вели=кую пучи=ну,/ в тридне=вное воскресе=�ние дости=гнем,/ Го=спода и Спа=са на=шего Иису=са Христа=,\ спаса=ющаго ду=ши на=ша.


Стих: К Тебе= воздвиго=х о=чи мои=, живу=щему на небеси=. Се я=ко о=чи раб в руку= госпо=дий свои=х, я=ко о=чи рабы=ни в руку= госпожи= своея=; та=ко о=чи на=ши ко Го=споду Бо=гу на=шему,/ до=ндеже уще=дрит ны.


Паки таже стихира.


Стих: Поми=луй нас, Го=споди, поми=луй нас, яко по мно=гу испо=лнихомся уничиже=ния; наипа=че напо=лнися душа= на=ша поноше=ния гобзу=ющих/ и уничиже=ния го=рдых.


Мученичен: Прославля=емый в па=мяти святы=х Твои=х, Христе= Бо=же,/ от них умоля=емь,\ низпосли= нам ве=лию ми=лость.


Слава: святаго Минеи, аще есть. И ныне: Богородичен, по гласу Минеи. Аще же ни, Слава, и ныне: Богородичен, глас тойже:


Ангельстии чи=ни Тя Богома=ти прославля=ют:/ Бо=га бо Всечи=стая родила= еси=,/ Отцу= и Ду=ха соприсносу=щна,/ и а=н�гельская во=инства от не су=щаго хоте=нием поста=вивша./ Его=же моли= от тли= спасти=/ и просвети=ти ду=ши правосла=вных,\ Тя воспева=ющих, Всечи=стая.


Ны=не отпуща=еши: Трисвятое: По Отче наш: Тропари, глас 4:


Богоро=дице Де=во, ра=дуйся, Благода=тная Мари=е, Госпо=дь с Тобо=ю:/ благослове=нна Ты в жена=х, и благослове=н Плод чре=ва Твоего=,\ я=ко Спа=са родила= еси= душ на=ших.							И творим поклон един.


Слава: Крести=телю Христо=в, всех нас помяни=,/ да изба=вимся от беззако=ний на=ших:\ Тебе= бо даде=ся благода=ть моли=тися за ны. Поклон един.


И ныне: Моли=те за ны святи=и апо=столи, святи=и вси,/ да изба=вимся от бед и скорбе=й:\ вас бо те=плыя предста=тели ко Спа=су стяжа=хом. Поклон един.


Под Твое= благоутро=бие прибега=ем, Богоро=дице,/ моле=ния на=ша не пре=зри во обстоя=нии:\ но от бед изба=ви ны, Еди=на Чи=стая, Еди=на Благослове=нная. Без поклона.


И абие чтец: Го=споди поми=луй, 40 раз, кротким и тихим гласом. Слава, и ныне: Честне=йшую херуви=м: Именем Госпо=дним благослови= о=тче.


Священник: Сый благослове=н: 


Чтец: Ами=нь. И молитву: Небе=сный Царю=, ве=ру утверди=, язы=ки укроти=, мiр умири=, святы=й храм сей (святу=ю оби=тель сию=) до=бре сохрани=; пре=жде отше=дшия отцы= и бра=тию на=шу в селе=ниих пра=ведных учини=, и нас в покая=нии и испове=дании приими=, я=ко благи=й и Человеколю=бец. 


И творим три поклоны великия, и глаголет иерей молитву преподобного Ефрема Сирина:


Го=споди и Влады=ко живота= моего=, дух пра=здности, уны=ния, любонача=лия, и праздносло=вия не даждь ми. Поклон.


Дух же целому=дрия, смиреному=дрия, терпе=ния, и любве=, да=руй ми рабу= Твоему=.Поклон.


Ей Го=споди Царю=, да=руй ми зре=ти моя= прегреше=ния, и не осужда=ти бра=та моего=, я=ко благослове=н еси= во ве=ки веко=в, ами=нь.Поклон.


И глаголет предстоятель: Сла=ва Тебе= Христе= Бо=же, упова=ние на=ше, сла=ва Тебе=. И бывает совершенный отпуст.


По отпусте же творим по обычаю чин прощения. Глаголет предстоятель слово покаянное, и подходит кийждо ко Честному Кресту, и просит прощения у предстоятеля и братии во гресех своих. Мы же припеваем стихиры покаянны,  кии да волиши.











